
Назначение

Цемент композиционный THERAFIL-10 предназначен для пломбирования зубов с кариозными полостями всех классов по Блэку и постоянной фиксации коронок и мостовидных протезов.

Свойства
THERAFIL-10 представляет собой композиционный материал химического отверждения типа порошок-жидкость, приготавливаемый в виде пасты непосредственно перед применением. 

Форма выпуска THERAFIL-10 - порошок-жидкость - позволяет готовить материал любой консистенции в зависимости от характера выполняемой работы: от достаточно жидкой до очень крутой высоконаполненной. Применяя несложные приемы смешивания можно получать пасту материала с минимальным содержанием воздушных включений.

Рабочее время THERAFIL-10 при температуре 18-23˚С составляет 1,5-2,5 мин. Продолжительность отвердевания пломбы при температуре полости рта (30 - 32˚С) - 1,5 -      4 мин после помещения материала в пломбируемый зуб. 

THERAFIL-10 выпускается 4 цветов по шкале VitaTM Classic: А2, А3, В1, B3. Пломбы из THERAFIL-10 хаpактеpизуются пониженным усадочным стрессом, высокой твердостью и износостойкостью, оптимальной прозрачностью, цветостабильностью.
Способ применения
Подбор цвета цемента при пломбировании
Подбор цвета выполняют сразу после очистки эмали от зубного налета мягким абразивом (пемза, мел) путем сравнения с образцом расцветки или отвержденного цемента THERAFIL-10 при естественном освещении. Во время процедуры зуб должен быть влажным. 

Подготовка кариозной полости
Кариозная полость готовится по общепринятой методике для полимерных материалов. Для лучшего краевого прилегания, адгезии пломбы и плавного сочетания цвета, необходима финиpовка краев эмали. При пломбировании THERAFIL-10 необходима изолирующая прокладка (поликаpбоксилатный или стеклоиономеpный цемент), при глубоком кариесе - композитная кальцийсодержащая прокладка.

Пpотpавливание эмали и дентина зуба 
Перед наложением пломбы подготовленные поверхности зуба должны быть пpотpавлены фосфорнокислым гелем и обработаны адгезионным агентом. 

Необходимое количество геля выдавливают из шприца в кювету, на стекло или непосредственно на зуб. Гель  распределяют кисточкой сначала на эмали, а через 15-20 с на дентине и выдерживают еще 15 с. По окончании выдержки гель смывают водой под давлением с использованием слюноотсоса. Поверхность зуба сушат воздухом 15 с до слегка увлажненного состояния дентина и потускнения эмали. При повышенной резистентности эмали травление необходимо повторить  (не более 30 с).  Канюлю после использования промывают водой при помощи шприца.

Нанесение адгезионного агента
Помещают на стекло по одной капле жидкости-связующего  THERAFIL-10  и разбавителя.  Быстро, в течение 10 - 15 с перемешивают их кисточкой. Приготовленный таким образом адгезионный агент сразу же наносят  на подготовленную поверхность зуба. Для лучшего pаспpеделения состава по поверхности зуба и удаления растворителя полость обдувают 15 - 20 с сжатым воздухом. Цемент можно вносить в полость зуба через 2 - 3 мин, не ожидая окончательного отверждения адгезива. 

Приготовление цемента
На блокнот для смешивания при помощи мерника дозируют наполнитель THERAFIL-10 и жидкость-связующее из расчета на 2 капли жидкости 2-3 мерника порошка. Порошок дозируется в мернике без верха. Увеличение количества порошка влияет на скорость отверждения, прочность полимеризата и консистенцию полученной смеси. Наполнитель добавляют в жидкость небольшими порциями  и вмешивают его пластмассовым шпателем, разглаживая материал тонким слоем и снова собирая в каплю. Для полостей I, II и IV класса по Блэку необходимо готовить материал максимально наполненным, в виде крутой пасты,  для фиксации - достаточно текучим.

Компоненты смешивают в течение 30 - 40 с до получения однородной пластичной массы, которая пригодна к использованию в течение 1 - 2 мин (более точно рабочее время определяется предварительной пробой).
Внимание! Для увеличения рабочего времени цемента при температуре помещения плюс 250С и выше  (в жаркую погоду) рекомендуется упаковку цемента хранить в холодильнике при температуре плюс (5-10)0С  или, по крайней мере, выдержать при указанной температуре 3 часа.

Пломбирование
Материал вносят в кариозную полость порциями. Первую меньшую порцию вносят в углы и неровности, чтобы избежать воздушных пустот в пломбируемой полости. Затем второй порцией заполняют всю полость. 

Высокое качество пломбы из THERAFIL-10 достигается при твердении материала под полимерной полоской. Применение матричных полосок показано при формировании контура пломбы и для межзубной сепарации. Удалять полоску целесообразно через 3 - 4 мин после затвердевания пломбы. Излишки материала с десневого края следует удалять до начала твердения или после окончательного твердения пломбы.

Обработка пломбы
Через 5 мин после наложения пломбы можно приступить к ее обработке. Шлифуют пломбу алмазными, мелкозернистыми корундовыми и силиконовыми головками с последующим полированием пастой.

Фиксация коронок и мостовидных протезов
При фиксации коронок и  мостовидных протезов применяют цемент любого цвета. 

Перед  постановкой коронки или мостовидного протеза подготовленные поверхности зуба должны быть пpотpавлены фосфорнокислым гелем и обработаны адгезионным агентом. Внутреннюю поверхность металлической или полимерной коронки дважды обезжиривают метилметакрилатом, ацетоном или хлороформом и просушивают не менее 3 минут, после чего наносят адгезионный агент, как указано выше. 

Цемент готовят и вносят в полость коронки через 2 - 3 минуты не ожидая окончательного отверждения адгезива, и сразу приступают к фиксации протеза (коронки).  Отжатый излишек цемента сразу же удаляют с десневого края шпателем и ватными тампонами, смоченными спиртом. 

Рекомендации
Не рекомендуется применять изолирующие прокладки, содержащие эвгенол.

После дозирования разбавителя флакон необходимо сразу  же закрыть крышкой.
Условия хранения и маркировка 
Условия хранения
THERAFIL-10 в упакованном виде должен храниться в закрытых прохладных помещениях при температуре не выше +20˚С.  

Маркировка
Дата изготовления указана на этикетках  банки наполнителя, флаконов жидкости-связующего, разбавителя и геля травильного. Дата упаковки и номер партии указаны на этикетке потребительской тары (коробки).
Призначення

Цемент композиційний THERAFIL-10 призначений для пломбування зубів з каріозними порожнинами усіх класів за Блеком та постійної фіксації коронок і мостовидних протезів.

Властивості
THERAFIL-10 представляє собою композиційний матеріал хімічного твердіння типу порошок-рідина, який готується у вигляді пасти безпосередньо  перед застосуванням. 

Форма випуску THERAFIL-10 - порошок-рідина - дозволяє готувати матеріал будь-якої консистенції: від  достатньо рідкої до дуже крутої високонаповненої в залежності від характеру роботи, яку треба виконати. Застосовуючи нескладні заходи змішування можна отримувати пасту матеріалу з мінімальним утриманням повітряних включень.

Робочій час THERAFIL-10 при температурі 18 - 23 0С складає 1,5 - 2,5 хвилини. Тривалість твердіння пломби при температурі ротової порожнини (30 - 320С) - 1,5 - 4 хвилини після внесення матеріалу в пломбуємий зуб. 

THERAFIL-10 випускається 4 кольорів за шкалою VitaTM Classic : А2, А3, В1, B3. Пломби з THERAFIL-10 хаpактеpизуються зниженим усадочним стресом, високою твердістю та зносостійкістю, оптимальною прозорістю, кольоростабільністю.
Спосіб застосування
Підбір кольору цементу при пломбуванні
Підбір кольору виконують одразу після очистки емалі від зубного нальоту м`яким абразивом (пемза, крейда) шляхом порівняння зі зразком розколірки або затверділого цементу THERAFIL-10 при природному освітленні. Під час процедури зуб повинен бути вологим. 

Підготовка каріозної порожнини
Каріозна порожнина готується по загальноприйнятій методиці для полімерних матеріалів. Для кращого крайового прилягання, адгезії пломби та плавного поєднання кольору, необхідна фініpовка країв емалі. При пломбуванні THERAFIL-10 необхідна ізолююча прокладка (полікарбоксилатний або склоіономерний цемент), при глибокому карієсі - композитна кальциймістюча прокладка.

Пpотpуєння емалі та дентину зуба 
Перед накладенням пломби підготовлені поверхні зубу повинні бути протруєні  фосфорнокислим гелем та оброблені адгезійним агентом.

Необхідну кількість гелю видавлюють зі шприца у кювету, на скло або безпосередньо на зуб. Гель розподіляють пензликом спочатку  на емалі, а через 15-20 с на  дентині і витримують ще 15 с. Після закінчення часу обробки труючий гель ретельно змивають водою під тиском з використанням  слиновідсмоктувача. Поверхню зуба просушують повітрям 15 с  до злегка зволоженого стану дентину і потьмяніння емалі. При підвищеній резистентності емалі труїння необхідно повторити  (не більш 30 с).  Канюлю після використання промивають водою за допомогою шприца.

Нанесення адгезійного агента
Розміщують на склі по одній краплі рідини-сполучника  THERAFIL-10  та розріджувача.  Швидко, протягом 10 - 15 с перемішують їх пензликом. Приготовлений таким чином адгезій ний агент відразу ж наносять  на підготовлену поверхню зубу. Для кращого розподілення суміші по поверхні зубу та видалення розчинника порожнину обдувають 15 - 20 с стисненим повітрям. Цемент можна вносити у порожнину зуба через 2 - 3 хвилини, не очікуючи остаточного твердіння адгезива. 
Приготування цементу
На блокнот для змішування за допомогою мірника дозують наповнювач THERAFIL-10 та  рідину-сполучник THERAFIL-10 із розрахунку на 2 краплі рідини 2-3 мірника порошку. Порошок дозується у мірнику без верху. Збільшення кількості порошку впливає на швидкість твердіння, міцність полімерізату та консистенцію отриманої суміші. Наповнювач добавляють у рідину невеликими порціями та вмішують пластмасовим шпателем, розгладжуючи матеріал тонким шаром і знов збираючи у краплю.

Для порожнин I, II и IV класу за Блеком необхідно готувати матеріал найбільш наповненим, у вигляді крутої пасти,  для фіксування - достатньо текучим.

Компоненти змішують протягом 30 - 40 с до отримання однорідної пластичної маси, яка придатна до використання протягом 1 - 2 хвилин (більш точно робочій час визначається попередньою пробою).

Увага! Для збільшення робочого часу цементу при температурі приміщення плюс 25˚С та вищє (у спекотну погоду) рекомендується упаковку цементу зберігати у холодильнику при температурі плюс (5-10)˚С або  витримати при зазначеній температурі 3 години.
Пломбування
Матеріал вносять у каріозну порожнину порціями. Першу меншу порцію  вносять у кути та нерівності, щоб запобігти утворенню повітряних пустот у порожнині, що пломбується. Потім другою порцією заповнюють усю порожнину. 

Висока якість пломби з THERAFIL-10 досягається при твердінні матеріалу під полімерною смужкою. Застосування матричних смужок показано при формуванні контуру пломби та для міжзубної сепарації. Видаляти смужку доцільно через 3 - 4 хвилини після твердіння пломби. Надлишки матеріалу з ясеневого краю слід видаляти до початку твердіння або після остаточного твердіння пломби.

Обробка пломб
Через 5 хвилин після накладання пломби можна починати її обробку. Шліфують пломбу алмазними, дрібнозернистими корундовими та силіконовими голівками з подальшим поліруванням пастою.

Фіксація коронок та мостовидних протезів
При фіксації коронок та  мостовидних протезів застосовують цемент будь-якого кольору. 

Перед  постановкою коронки або мостовидного протезу підготовлені поверхні зубу повинні бути пpотpуєні фосфорнокислим гелем. Внутрішню поверхню металевої або полімерної коронки двічі знежирюють метилметакрилатом, ацетоном або хлороформом та просушують не менш 3 хвилин, після чого наносять адгезійний агент як зазначено вищє. 

Цемент готують та вносять у порожнину коронки через 2-3 хвилини, не очікуючи остаточного твердіння адгезиву, і відразу розпочинають фікcацію протезу (коронки). Віджатий надлишок цементу відразу ж видаляють з ясеневого краю шпателем і ватними тампонами, зволоженими спиртом. 

Рекомендації
Не рекомендується застосовувати ізолюючи прокладки, які містять евгенол.

Після дозування розріджувача флакон необхідно відразу ж закрити кришкою.
Умови збереження та маркування 
Умови збереження
THERAFIL-10 в упакованому вигляді повинен зберігатися у закритих прохолодних приміщеннях при температурі не вище +200С. 

Маркування
Дата виготовлення зазначена на етикетках банки з наповнювачем, флаконів з рідиною-сполучником, розріджувачем та шприців з гелем труючим. Дата упакування та номер партії зазначені на етикетці споживчої тари (коробки).

